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ESPECIAL DE ORIENTACIÓN VOCACIONAL

Pensar en la U es
pensar en tu futuro

Eduka presenta una separata especial de orientación vocacional con el apoyo 
de las instituciones educativas de la región que participaron en la Feria Eduka realizada 
esta semana en Santander de Quilichao, con el respaldo de la Secretaría de Educación 

y Cultura de este municipio.
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Terminar el bachillerato
representa un logro
importante, pero tam-

bién el inicio de una nueva
etapa llena de decisiones.
Muchos jóvenes en Colombia
se preguntan si deben conti-
nuar estudiando, trabajar de
inmediato o tomarse un tiem-
po antes de definir su camino.
Aunque cada caso es dife-rente,
seguir formándose después del
colegio suele ampliar significa-
tivamente las oportunidades
personales y laborales.

Estudiar no significa única-
mente ingresar a una              uni-
versidad tradicional. Existen
programas técnicos, tecnológi-
cos, formación para el trabajo,
educación virtual y múltiples
rutas que permiten desarrollar
competencias especializadas.
Lo importante es entender que
la educación posterior al
bachillerato                   fortalece
el perfil profesional y aumenta
las posibilidades de crecimien-
to.

Estas son diez razones que
pueden ayudarte a valorar la
importancia de continuar estu-
diando.

1. Mejores oportunidades
laborales

Las estadísticas laborales
muestran que quienes cuentan
con formación técnica, tec-
nológica o profesional suelen
acceder a empleos con mayores
posibilidades de estabilidad y
proyección.

2. Mayor nivel de ingre-
sos a mediano plazo

Aunque el ingreso inicial
puede variar, la formación
especializada suele abrir puer-
tas a cargos mejor remunera-
dos con el paso del tiempo.

3. Desarrollo de habili-
dades especializadas

Estudiar permite adquirir
conocimientos técnicos y com-
petencias específicas que el
mercado laboral valora cada
vez más.

4. Crecimiento personal y
madurez

La educación superior no
solo forma profesionales, tam-
bién fortalece la autonomía, la
disciplina y la capacidad de
toma de decisiones.

5. Ampliación de redes de
contacto

Estudiar facilita conocer
personas con intereses simi-
lares, docentes, mentores y
futuros colegas que pueden
influir en tu desarrollo profe-
sional.

6. Mayor capacidad de
adaptación al cambio

El mundo laboral evolu-
ciona con rapidez. La forma-

ción continua permite actua-
lizarse y responder a nuevas
demandas del mercado.

7. Posibilidad de empren-
der con mayor preparación

Quienes desean crear su
propio negocio también se ben-
efician de una formación que
les brinde herramientas
administrativas, técnicas o
estratégicas.

8. Acceso a mejores
condiciones laborales

Los niveles de formación
suelen influir en la calidad del
empleo, incluyendo estabilidad
contractual y beneficios.

9. Construcción de un
proyecto de vida más sólido

La educación contribuye a
planificar metas a largo plazo
con mayor claridad y funda-
mento.

10. Mayor confianza pro-
fesional

Contar con conocimientos
sólidos genera seguridad al
enfrentar retos laborales y per-
sonales.

Seguir estudiando no es
una obligación automática,
pero sí una inversión estraté-
gica en el futuro. Cada persona
debe evaluar sus circunstan-
cias, intereses y metas, pero la
formación posterior al
bachillerato amplía el hori-
zonte de posibilidades.

La decisión no debe
tomarse por presión, sino por
convicción y planificación. Lo
fundamental es entender que
la educación es una herra-
mienta poderosa para cons-
truir estabilidad, desarrollo y
oportunidades en un entorno
cada vez más competitivo.

■ Orientación profesional para tomar decisiones con visión de futuro

10 razones para seguir estudiando 
al terminar el bachillerato
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Elegir carrera es una de
las decisiones más
importantes en la vida

académica. Para muchos estu-
diantes de bachillerato en
Colombia, este momento gene-
ra ansiedad, presión familiar y
miedo a equivocarse. Sin
embargo, escoger bien no
depende de tener todas las
respuestas claras desde el prin-
cipio, sino de contar con infor-
mación, autoconocimiento y
criterios realistas.

La carrera correcta no
siempre es la más popular ni la
que otros recomiendan con
mayor insistencia. Es aquella
que logra un equilibrio entre
intereses personales, habili-
dades, oportunidades labo-
rales y proyecto de vida. Estos
cinco tips pueden ayudarte a
tomar una decisión más con-
sciente y segura.

1. Conócete antes de
mirar opciones

Antes de revisar listas de
programas universitarios, es
fundamental entender quién
eres. Pregúntate qué materias
disfrutas más, qué actividades
te resultan naturales y qué tipo
de problemas te gusta resolver.

Identificar tus habilidades
—analíticas, creativas, comu-
nicativas o técnicas— te dará
pistas sobre las áreas en las
que podrías desempeñarte
mejor. Elegir sin conocerte
aumenta el riesgo de frus-
tración.

2. Investiga más allá del
nombre de la carrera

Muchos estudiantes eligen

por el título, sin conocer real-
mente el contenido del progra-
ma. Es clave revisar los planes
de estudio, las materias que se
cursan y las competencias que
se desarrollan.

Hablar con estudiantes o
profesionales del área también
ayuda a entender cómo es el
ejercicio real de la profesión.
La diferencia entre la idea que
tienes y la realidad puede ser
determinante.

3. Analiza el campo labo-
ral con realismo

La vocación es importante,
pero también lo es el contexto
laboral. Investiga en qué sec-
tores pueden trabajar los egre-
sados, cuáles son las oportu-
nidades de crecimiento y qué
habilidades adicionales se
valoran. No se trata de elegir
solo por dinero, sino de enten-
der el panorama. Una decisión
informada reduce el riesgo de
sorpresas desagradables en el
futuro.

4. No decidas por presión
externa

La familia, los amigos y

el entorno pueden influir de
forma positiva, pero la
decisión final debe ser tuya.
Elegir por tradición fami-
liar o por prestigio social
puede generar insatisfac-
ción si no coincide con tus
intereses.

Escuchar consejos es váli-
do, pero debes evaluar si real-
mente conectan con tu proyec-
to personal.

5. Acepta que ninguna
decisión es perfecta

Muchas veces el miedo
paraliza porque se cree que la
elección es definitiva. La reali-
dad es que el camino profe-
sional puede ajustarse, com-
plementarse o incluso cambiar
con el tiempo.

Elegir carrera es un punto
de partida, no una sentencia
permanente. Lo importante es
tomar la decisión con respon-
sabilidad y compromiso.

Con estos criterios, el pro-
ceso deja de ser una fuente de
angustia y se convierte en una
oportunidad para construir tu
proyecto de vida con mayor
claridad.

■ Para tomar una decisión con claridad y seguridad

5 tips que te 
ayudarán a elegir 
la carrera correcta





Ir mal en una materia puede
generar frustración, inse-
guridad y hasta miedo al

fracaso. Muchos estudiantes
de bachillerato en Colombia
atraviesan momentos en los
que sienten que, por más
esfuerzo que hagan, no logran
entender ciertos contenidos.
Sin embargo, tener dificul-
tades en una asignatura no sig-
nifica falta de inteligencia ni
incapacidad permanente. En
la mayoría de los casos, se trata
de un problema de método,
organización o confianza.

La primera reacción suele
ser desmotivarse o evitar la materia.
Algunos estudiantes dejan de participar,
postergan tareas o incluso desarrollan
rechazo hacia el área. Esta actitud, aunque
comprensible, suele agravar la situación.
Lo importante es asumir que las dificul-
tades académicas pueden superarse con
estrategias adecuadas y acompañamiento
oportuno.

El primer paso es identificar el proble-
ma real. ¿La dificultad está en la compren-
sión de los conceptos? ¿En la forma en que
estudias? ¿En la falta de práctica?
Reconocer la causa permite tomar deci-
siones más acertadas. No es lo mismo
necesitar refuerzo en bases teóricas que
mejorar la disciplina de estudio.

Otro consejo clave es pedir ayuda a
tiempo. Muchos estudiantes sienten
vergüenza de reconocer que no entienden
un tema. Sin embargo, acudir al docente,
preguntar en clase o buscar apoyo en com-
pañeros puede marcar una diferencia sig-
nificativa. También existen tutorías,
recursos digitales y videos educativos que
explican contenidos de forma distinta.

La organización es fundamental.

Cuando una materia resulta difícil,
requiere mayor tiempo y planificación.
Estudiar solo la noche anterior al examen
rara vez funciona. Dividir el contenido en
sesiones cortas y constantes facilita la
comprensión y reduce la ansiedad.

Practicar es esencial, especialmente en
materias como matemáticas, física o
idiomas. La repetición guiada fortalece la
memoria y mejora la seguridad. En áreas
teóricas, hacer resúmenes, mapas concep-
tuales o explicar el tema en voz alta ayuda
a consolidar el aprendizaje.

También es importante cuidar la acti-
tud. Repetirse constantemente que “no soy
bueno para esto” puede convertirse en una
barrera mental. El cerebro aprende mejor
cuando existe disposición y confianza.
Cambiar el diálogo interno por frases
como “puedo mejorar si practico” favorece
el progreso.

Finalmente, evita compararte con
otros. Cada estudiante tiene ritmos y
habilidades distintas. Lo importante no es
avanzar al mismo paso que los demás, sino
avanzar respecto a tu propio punto de par-
tida.
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■ Supera dificultades sin rendirte

¿Vas mal en una
materia, sientes que
no puedes con ella?
Sigue estos consejos





La inteligencia artificial
se ha convertido en una
herramienta frecuente

entre estudiantes de bachille-
rato y educación superior en
Colombia. Muchos la utilizan
para buscar información,
resumir textos o generar ideas
para tareas. Sin embargo, usar-
la sin criterio puede afectar el
aprendizaje y generar proble-
mas académicos si se convierte
en un reemplazo del esfuerzo
personal.

La IA no debe entenderse
como un atajo para evitar estu-
diar, sino como un apoyo para
mejorar la comprensión. El

verdadero riesgo no está en uti-
lizarla, sino en depender com-
pletamente de ella. Cuando el
estudiante copia y pega sin
analizar el contenido, pierde la
oportunidad de desarrollar
pensamiento crítico y habili-
dades propias.

La IA es herramienta, 
no un sustituto

El primer principio es
claro: la IA debe complementar
tu trabajo, no hacerlo por ti.
Puedes usarla para aclarar
conceptos difíciles, obtener
explicaciones alternativas o
generar ejemplos que te ayu-

den a entender mejor un tema.
Por ejemplo, si no compren-

des un concepto de física o his-
toria, puedes pedir una expli-
cación más sencilla. Sin
embargo, después debes revi-
sar, contrastar y redactar con
tus propias palabras. Ese pro-
ceso es el que fortalece el
aprendizaje.

También puedes utilizarla
para organizar ideas antes de
escribir un ensayo. Solicitar un
esquema o una estructura
puede ayudarte a ordenar tus
pensamientos, pero el desarro-
llo debe ser propio.

Verifica siempre
la información

La inteligencia artificial
puede cometer errores o pre-
sentar datos desactualizados.
Por eso, es fundamental con-
trastar la información con
fuentes confiables como libros,
artículos académicos o páginas
oficiales.

No todo lo que genera la IA
es automáticamente correcto.
Parte del uso responsable con-
siste en revisar, analizar y con-
firmar los datos antes de
incluirlos en un trabajo
académico.

Evita el plagio y respeta
las normas académicas

Uno de los mayores riesgos
es presentar como propio un
texto generado completamente
por una herramienta digital.
Muchas instituciones educati-
vas tienen políticas claras
frente al plagio y el uso inde-
bido de tecnología.

Si utilizas la IA para orien-

tarte, debes transformar la
información, agregar tu análi-
sis y asegurarte de que el resul-
tado refleje tu comprensión.
Copiar sin modificar no solo es
una falta ética, sino que limita
tu aprendizaje.

Recuerda que el objetivo de
las tareas no es solo entregar
un documento, sino demostrar
que entendiste el tema.
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■ Orientación académica para aprovechar la tecnología sin afectar tu aprendizaje

¿Cómo usar la IA correctamente
para tus trabajos académicos?





Acceder a la educación
superior en Colombia es
una meta para miles de

jóvenes, pero el costo de la
matrícula y el sostenimiento
puede convertirse en una bar-
rera. Sin embargo, existen
mecanismos públicos y priva-
dos que permiten financiar par-
cial o totalmente los estudios.
Informarse con tiempo y cono-
cer las opciones disponibles es
clave para tomar decisiones
responsables y evitar endeu-
damientos innecesarios.

La financiación no depende
únicamente del ahorro familiar.
En el país operan programas de
crédito educativo, becas, sub-
sidios y planes institucionales
que se ajustan a distintos per-
files socioeconómicos. Evaluar
cada alternativa con criterio
permite construir un plan
financiero realista desde el ini-
cio de la carrera.

Crédito educativo 
público y subsidios

Una de las principales enti-
dades que facilita el acceso a la
educación superior es el Icetex.
Esta institución ofrece diversas
líneas de crédito que pueden
cubrir hasta el 100 % del valor
de la matrícula. Algunos pro-
gramas están dirigidos a estudi-
antes de estratos 1, 2 y 3 con
buen desempeño académico, y
pueden incluir subsidios de
sostenimiento para transporte o
alimentación.

El Icetex también maneja
modalidades de pago durante y

después de la carrera, lo que
permite ajustar las cuotas
según la capacidad económica
del estudiante y su familia. Es
importante revisar condiciones
como tasas de interés, periodos
de gracia y requisitos académi-
cos antes de solicitar el crédito.

Además del Icetex, algunas
alcaldías y gobernaciones cuen-
tan con programas de becas o
apoyos económicos que benefi-
cian a estudiantes con mérito
académico o necesidades especí-
ficas.

Becas universitarias y
descuentos

Muchas universidades pú-
blicas y privadas ofrecen becas
propias. Estas pueden otorgarse
por excelencia académica, talen-
to deportivo o cultural, o por
condiciones socioeconómicas.
En algunos casos cubren un por-
centaje del valor de la matrícula
y en otros pueden financiarla

completamente.
También existen descuentos

por pronto pago, convenios
empresariales o beneficios para
egresados de ciertos colegios.
Investigar directamente en las
oficinas de admisiones y bienes-
tar universitario permite cono-
cer estas oportunidades.

Algunas instituciones com-
binan beca y crédito interno, lo
que facilita el pago por cuotas
sin recurrir a entidades exter-
nas.

Créditos bancarios
y alternativas mixtas
Las entidades financieras

también ofrecen créditos educa-
tivos. Estas líneas pueden uti-
lizarse como complemento
cuando otras ayudas no cubren
el total del valor requerido. Sin
embargo, es fundamental
analizar tasas de interés y
condiciones de pago antes de fir-
mar cualquier contrato.
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■ Alternativas financieras para dar el paso

Cómo financiar
tus estudios 
universitarios








